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 چکیده:

( یر   ش   CBMنر  رری رینۀبرر ی )ر       گیری  بت   اندازه

آبرززا  از رییرس )رن ش     نظۀ ت ری پیشیفت تحصیل  یانش

شده ی  رینۀبر ی )ر  ا)رتب ررۀ     رین  هۀ  پیش بهۀ ت بس قیم

ی  ینیررۀ  CBMشجررزی این ررو  رردشی نرریم عرری  از ب یفرر   

گذ ی، شل  تۀکنز  ی  رینۀبر ی )  اییان  بز ی تزجو عیا   ب 

دف از پروشهش  ۀرری ب یفر  ش    رنرۀریای  هر   نگیف و ا)ت؛

آبرززا    ری پیشیفت ی س  یۀر  یانرش  CBMری )  تأثیی 

هرۀ  بی)رزا ا زشریۀر  ت رزین       ار دای  ی  بقۀیسو ررۀ  ش  

رۀشدب تحقیس  ۀری از نظی هردف، کرۀ ریی  ش ررو لحرۀ       ب 

آش   ارلاعررۀت، شررتو آزبۀیشرر  رررۀ گرریشه کن رری  ش    جمرر 

ا  )زا ار دای  ا)رتب  آبزز ا  از یانش آزبز  ریا  نمزنو پیش

ری پیشیفت  CBMیهد کو  ن ۀیج تحلیل کزشا یۀنس نشۀ  ب 

یا   یا یب رری ا)رۀس    آبززا  ار دای  تأثیی ب ن   یۀر  یانش

عنزا  ی   رو CBMشزی کو  ن ۀیج پوشهش  ۀری پیشنهۀی ب 

 ش  برثثیتی از ا زشریۀر  ت رزین ، ی  رینۀبرر ی )ر  یش        

 کۀ  گیف و شزیب ار دای  رو

 ها:  لیدواژهک

گیی  بت ن  رری رینۀبرر    رینۀبر ی ) ، ا زشیۀر  ت زین ، اندازه

 ، آبزز   یۀر ، یش   ار دای CBMی ) ، 

M.  Geramipour (Ph.D),  

A.  Minae(Ph.D) 
  Abstract:  
Curriculum Based Measurement (CBM) is a 

supervision method of student’s educational 

achievement through direct assessment of 

predicted skills in the curriculum. Although 

almost half a century passes from the 

introduction of CBM in the world, however, 

it has not been considered in Iranian 

curriculum. So, this research aimed to 

introduce and investigate the impact of 

CBM on math achievement of elementary 

students in comparison with conventional 

methods of formative evaluation. The 

present study based on the goal is applied 

research and in term of data collection is a 

quasi experimental method with a control 

group and pretest for a sample of 3rd grade 

elementary students. Results of analysis of 

covariance showed that CBM had a 

significant effect on elementary students’ 

math achievement. Based on this research 

results, it is recommended that CBM is used 

in the elementary curriculum as a more 

effective method of formative evaluation. 
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 مقدمه

ب خصصۀ  ت لیم ش تیریت، بسئزلا  نظۀا آبززش  ش عمزا بییا نگیا  عمل یی 

آبززا  ی  ی س  یۀر  یرس ۀ  هس ند، زییا  یۀریۀت یش   ار دای  ر یف یانش

- هۀ  بز ی نیۀز کزیکۀ  ی  زندگ  آینده  ا پیش   بتیی  تزانۀی ی   از ا)ۀ) 

-آبززا  ار دای ،  ف  اش ۀ  یانشیهدب  شی یی رۀلقزه ریا  ا تقۀ   یۀر  یانش

یهد کو اگی چنی  بش لات   آبززان  ا)ت کو یچۀ  بش ل هس ندب تحقیقۀت نشۀ  ب 

یهند آبززا   ا تحت تأثیی عیا  ب  ل نشده رۀع  رمۀنند، عمل یی تحصیل  آت  یانش

نیۀزبند یش   ار دای  تدشی  رینۀبر ی )   یۀر    رنۀریای (؛2001ش هم ۀ ا ،  1 لیز 

آبززا   ا عۀی   یۀر ، یانش شی رینۀبر ی )  ان ظۀ  ب یعت ش تزجو بضۀعف ا)تب 

ری  آبزز   سۀب ش  یۀر  ش ت ۀ ب زندگ   شزانر خزی ا تتۀط ب 1این و: )ۀزی تۀ 

 یۀر   ا   یزرۀ  )ۀش   ا کسب کنند هۀ  پۀیو بهۀ ت ب2 ؛ای ۀی کنند همۀهنگ ش 

هۀ   ری ف ۀلیتب 3ند؛ کنۀ  کۀ ریی  بز ی ا) فۀیه رهآ  ی  بزع یرتاز ی ك کنند ش 

هۀ  ا شا )   آبده از آ  ف ۀلیت ی)ت یعت ن ۀیج رورۀ یاش و رۀشند ش   یۀر  خزی تأبل

هۀ  ا پیدا  هۀ، عزاعد، الگزهۀ ش )ۀخ ۀ هۀ  )ۀیه  ا تشخیص یایه ش آ  ارطو ب4کنند؛ 

هۀ  آ از  اهتییهۀ  ا) دلا  کیی   ا رو زرۀ  خزیشۀ  تزصیف کنند ش  ب5کنند؛ 

تزا  هدف اصل  آبزز   یۀر  ی  یش   ار دای   ا ی ب مزع، ب ا) فۀیه کنندب 

ییگی، ی   عتۀ ت  یۀر   ا  س کنند یۀ رو ،آبززا گزنو خلاصو کریی کرو یانش ای 

هۀ  یۀر  ی  عۀلت   رییس آ هرۀی  شزند کو از جییرۀ  آبرزز  ی گیری بزع یرت

 شز ا   هۀ عۀررل ی ك ش فهم رۀشد  ۀ  بحسزس ریا  آ  ب قز  ش بنطق  ش ی عی 

 ی   زز  یۀیگیی   یۀر ِ )ند رینۀبر ی )  بلر ِ (ب1989، 2بل  ب لمۀ   یۀر 

، از ا  رۀا ب  ردی ش ب نرزع  ا) فۀیه شده ا)ت یف ۀت رو، جمهز   ا)لاب  اییا 

                                                 
1 - Lyon 
2 - National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) 
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ابۀ بش ل ا)ۀ)  ایر   هس ند، آفیی  ش نزیدرخش جۀلب، شزق ونفس کو اغلب ف 

ش رۀ هرم  هس ند یۀر   وفلسف ا)ت کو ای  ا  ۀا، ب  لس رو ب ۀتب بخ لف

 هس ند بیرزط رو )طزح بخ لف یۀیگیی  گۀه  هم ای  ا  ۀا ب)رۀزگۀ   ندا نرد

 ی  ان ۀا کو رۀ تف ی  ۀل  گییندب  ۀ نشأت ب ، نۀ)رۀزگۀ   از آنصز تکو ی  ای  

 ب نۀیا   تزجو  یۀر ، یۀیگیی   زز  ی  ای  بهرم رخصرزص شده ی  )ند، رو

 ( ی   زز اییا  ا)لاب  جمهز   بل  ی )  رینۀبر  )ند )ند همچنی ، ا)تب نشده

 هۀ  ززه  یۀر  کو ی  ۀل  ،ا)ت پییاخ و کلیۀت ا ائر رو  یۀر ِ تنهۀ یۀیگیی 

 آ ، تد یس ش ا زشیۀر  یۀیگیی ،  یز ،ینۀبور ریا  ش ب نزع  یا ی ش ش)ی  رسیۀ 

 (ب1389کیی  گزیۀ،  صۀی  کل    م تزا نم 

آبززا ، ی سِ  یۀریۀتِ بد )و، شۀبل از ریف ییگی از نظی رسیۀ   از یانش

شده ش فیابز   ب ن  ا)ت کو رۀید  فظ هۀ  ر پۀیۀن  از بفۀهیم ش اثتۀتب مزعر ر 

-صز ت ت یا   تد یس ب  رز  چند )ۀ  روشزندب اگیچو ریخ  بزرزعۀت ی  

یهد کو  هۀ  ب  دی  نشۀ  ب  پوشهش آبززندبهۀ  ا نم  آبززا  آ  شزند، شل  یانش

هۀ  )ن   تد یس  یۀریۀت غیی اثیرخش رزیه ش )یعت  شد ا) دلا   یۀر   شیزه

هۀ  )ن   تد یس  یۀریۀت  کنند، همچنی   ش هۀ   ل بسئلو  ا کند ب  ش بهۀ ت

-ا  ش تحقیقۀت  علم  آبزز   یۀر  ریا  کزیکۀ   ا نۀییده ب  یفو هۀ  ۀیپیشنه

(ب رۀ شجزی چنی  بسۀئل  همچنۀ  آبزز   یۀر  بخصزصۀً 1999، 1گییند  رۀتیس ۀ

ی  یش   ار دای  یچۀ  نقۀیص ب  دی  ا)ت کو رۀید ریریف شزندب ی   از ای  

آبززا  ار دای  ا)تب یانشنقۀیص عمد  بیرزط رو شیز   نظۀ ت ری پیشیفت  یۀر  

آبززا  ب مزلاً از رییس ا زشیۀر  هۀ  یانشهۀ  نظۀ ت ری آبزخ وی   از شیزه

شزی کو ا زشیۀر  ت زین ، تغیییات آبززش  ش شزیب فیض ب ت زین  ان ۀا ب 

کند، ابۀ ب مزلاً بدا س ش ب لمۀ  رو یلیل عدا ی ك پیشیفت تحصیل   ا هدایت ب 

                                                 
1 - Battista 
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کنند هۀ ش بۀهیت کل  ا زشیۀر  ت زین  از آ  ا) فۀیه نم ف وچگزنگ  تفسیی یۀ

هۀ   یۀر  ی  یش    (ب همچنی  رۀید ی  نظی گیفت کو )ن ش بهۀ ت2011، 1 گزی

هۀ  فیی  )هزلت بحۀ)تو بثل هۀ شۀبل آزبز  ار دای  اش ۀ  یا یب ریخ  از آ 

هۀ   شد ش  خصیۀ شۀ (1996ش گزی،  2هۀ  پزیۀ  )زای ار دای   کۀبینس   شۀخص

شزندب اگیچو چنی  ( ب 2002، 5ش پییست 4، ب  ایز 3تز) ر فیی   ب  کزنل

هۀ )   یا ند کو  هۀی  ی  ریح اشلیو رۀ ی دیگی ب فۀشت هس ند، ابۀ همر آ   شی یی

آبززا   ا ی  ر  زبۀ  ا زشیۀر  کنندب ی   از  تغیییات یۀیگیی   یۀر  ی  یانش

هۀ  ی   کو تمۀا شیوگ  زین  ی   زز  آبزز هۀ  ا زشیۀر  ت   ره یی   ش 

6گیی  بت ن  ری رینۀبر ی )   بقیۀس ب  تی  ا یا ی، اندازه
CBM نۀا یا ی کو )

بزرزع ش بسئلر اصل ِ بز یِ بطۀل ر پوشهشِ  ۀری ا)ت ش بیزا  اثیگذا   آ  ری 

 آبززا  ار دای  بدنظی ا)تب پیشیفت  یۀر  یانش

 درسی چیست؟ گیری مبتنی بر برنامۀاندازه

( ی  ش ل ب  تی ش علم  نظۀ ت ری CBMگیی  بت ن  ری رینۀبر ی )   اندازه

هۀ    ( بت ن  ری رینۀبر ی )  ا)ت کو از  ش 7پیشیفت تحصیل   ا زشیۀر  ت زین 

، 9ش لمت و 8گییی  ا)  یهۀ رهیه ب گذا   ش تفسیی یایها) ۀندا ی )ۀخت، اجیا، نمیه

یۀف و ا)ت ش  ی  یانشگۀه بینسزتۀ تز) و  1970ایل )ۀ  (ب ای   ش  کو ی  اش2005

، 10ی   زز   یۀریۀت، خزاند ، نزش  ، علزا ش بطۀل ۀت اج مۀع  کۀ ریی یا ی  ینز

                                                 
1 - Good 
2 - Kaminski 
3 - McConnell 
4 - McEvoy 
5 - Priest 
6 - Curriculum-Based Measurement 
7 -formative evaluation 
8 - Stecker 
9 - Lembke 
10 - Deno 
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هۀ  آزبۀیش  بت ن  ری  ی  ردش پیدایش ریا  ری )  تأثیی بداخلو  CBM(ب 1985

گیفت، شل  رو عیا  ب  هۀ  کزیکۀ  ا) ثنۀی  بز ی ا) فۀیه هۀ  ت یر  ی  رینۀبو یایه

(ب ای   ش  1977، 1هۀ  ییگی نیز گس ی  یۀفت  ینز بییکی  بیش  زبۀ  رو  ززه

گیی  ش ا زشیۀر  هۀ  اندازه ای  یلیل تز) و یۀفت کو ب لمۀ  از رییس  شیو رو

آبززا  صز ت بداشا ی  بز ی تغییی یۀ اصلاح رینۀبر ی )  یانش تزانند رو ب 

ای  ا)ت کو  CBMهمچنی  ی  یلیل اصل  ریا  ا) فۀیه از گیی  کنندب  تصمیم

اجیا  ای   ش  رسیۀ  آ)ۀ  ا)ت ش نیۀز  رو زبۀ  زیۀی  ندا ی ش رو ب لم اجۀزه 

 (ب1985یهد زبۀ  ریش ی   ا رو آبزز  اخ صۀص یهد  ینز، ب 

ی  نظۀا ا زشیۀر  بطلزب رۀیس   یا ا  چند شیوگ  رۀشد: الفب نستت رو 

تی  تی آ  عمیس آبززا  )زگیی  نداش و رۀشد؛ بب از اش ۀ  عدیم نشی  از یا هیچ

  رۀز  ب لم جلزگیی  کند؛ یب ت یی  کند کو هۀ   )م  یۀ پۀ ت   رۀشد؛ جب از بداخلو

اند؛ هرب ارلاعۀت   ا ریا  همو  ا  آبزز  ییده رز  شۀیس و آبززا  رو آیۀ  یانش

هۀ  ا  جۀزه یهد کو )طح یشزا   )ثا ذینف ۀ  آبززش  فیاهم کند؛ شب رو هی ب لم  ا

هۀ  فزق ا)ت ش افزش  ری آ  رو  یا ا  همر شیوگ CBM  ا    بشخص کندب  رو

ا   آبززا  ی  بقۀیسو رۀ ی دیگی ی  چو نقطو ب یانش1یهد:  )و )ثا  نیز پۀ)خ ب 

ب آیۀ 3یانند؟  یانند ش چو چیز   ا نم  آبززا  چو چیز   ا ب  ب یانش2اند؟  ایس ۀیه

ب آیۀ شیز  تد یس ب لم اثیرخش 4اند؟  (  )یده2آبززا  رو  د تسلط   شان  انشی

زبۀ  ریا  ب لمۀ   صز ت هم رو CBM (ب 1997، 4ش  یز ا 3ا)ت؟  رییۀنت

رز   یهد کو رو هۀ اجۀزه ب  کند ش رو آ  آبززا  فیاهم ب  هۀ  عمل یی  از یانش  اندازه

بر ی )  بد )و بقۀیسو کنندب کۀ ریا  بس قیم آ  عمل یی  ا رۀ ن ۀیج نظۀا رینۀ

                                                 
1 - Mirkin 
2
 - fluency 

3
 - Bryant 

4
 - Rivera 
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CBM هۀ   کنند؛ بب  ف ۀ  هۀ  رلندبدت ت یی  ب  ی  ای  فیایند، الفب هدف

گیی  ا) ۀندا ی  ا اجیا  هۀ  اندازه  کنند؛ جب  ش  گیی  ب  آبززا   ا اندازه یانش

گیی  خۀص  شر   کنند؛ هرب ریا  هدایت ا زشیۀر  آبززش ، عزاعد تصمیم ب 

هۀ  بخ لف تد یس  ا ی  رز  آبزز  رنۀ رو ارلاعۀت   شب  ش  کنند؛ ب 

تزا  گفت  تی ب  رز  خۀص ش جزئ  رو (ب1993، 1گییند  تیلز  آبده ر ۀ  ب  ی)ت رو

 هۀ  زیی ا)ت: یا ا  خییه نظۀا CBMکو 

 CBMهۀ  ا) ۀندا ی    شیو :CBMعملی در  2گذاری مسائل اجرا و نمره ب1

خزاند ،  یۀریۀت، نزش   ش ابلا بز ی کو ریا  ی شس بخ لف از جملو 

هۀ یۀ بسۀئل  گییی، ی  ار دا شۀبل ریا   بخزن  از )ثا  ا) فۀیه عیا  ب 

)ثا  ان خۀب کندب بسۀئل  تصۀیف  صز ت ا)ت کو ب لم ر زاند از آ  رو

هۀ  بهۀ ت بنفیی ش چندگۀنو ا)ت ش شۀبل بحدشیه    یۀر  شۀبل ریگو

گذا   ریا  چنی  بسۀئل   ۀلت ی )ت یۀ  هشزیب نمی ا  ب  زبۀن  یش یعیقو

هۀ  جزئ  ی )ت نیز نمیه ی  نظی گیف و  غلط ندا ی، رل و ریا  پۀ)خ

شزیب ای  ی   ۀل  ا)ت کو ب مزلاً ی  بسۀئل ب مز   یۀر  رو  ب 

آبزز رو ی  بسئلو  جزئیۀت ی )ت ی   ل بسئلو  بثلاً ی  پۀ)خ یانش

ۀ)تو شده، شل  عدی ی ۀ  ریب، عدی یهگۀ  ی  عملیۀت ریب ی )ت بح

گییی  ا  ت لس نم  آبزز نمیه غلط ا)ت( تزجو نشده ش رو پۀ)خ یانش

 (ب1992، 3  ایت

                                                 
1
 - Taylor 

2
 - probes 

3
 - Wright 
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ی  رز  زبۀ   CBMهۀ    یایه :CBMهای   ترسیم نمودار و تفسیر داده ب2

آبززا  تز)ط نمزیا   شزند ش نیخ پیشیفت نست  یانش آش   ب  جم 

تی)یم چنی  نمزیا  ، بحز   شزیب ی  صز ت تصزیی  نمۀیش یایه ب  رو

گیی  ش بحدشی  زبۀن  بسئلو  عمزی  نشۀنگی  ف ۀ  تحصیل  بز ی اندازه

CBM هۀ  آبززش  ا)ت کو ر  آ  نظۀ ت   ش بحز  افق  نشۀنگی هف و

آ  آ  ا)ت کو عتل از شیشع بداخلر آبززش ،  یهدب ایده آبززش   خ ب 

آبززا   عمل یی یانش عنزا  خط پۀیر رو CBM  داعل )و نقطو ی  نمزیا 

گیی  شزیب )پس ب لم ریا    بیۀنر نمیات عمل یی تحصیل ( اندازه

ی   CBMکند ش ی  نمزیا   ی  هدف عمل یی  بحۀ)تو ب  آبزز یانش

آبزز  ا رو نیخ  یانش 1خط هدف تی)یم کییه کو نیخ  ۀری  شان 

ن ۀا شد کو بداخلر آبززش  ا هنگۀب ب نمۀید شد  عمل یی هدف ب صل ب 

رز   تزاند رو ثتت شد، ب لم ب  CBMش نقۀط عمل یی ر د   ش  نمزیا  

تزاند رو )طزح ش شدت  رز  بثۀ  ب  هۀ  ا ا زیۀر  کند، رو غیی )م  یایه

 CBMپزش  نقۀط ی  یش بنحن   خط پۀیو ش هدف( نمزیا   تغیییات ش هم

عد ثتت شزی، عزا CBMکو نقۀط کۀف  ی  نمزیا   نگۀه کندب هنگۀب 

شزیب  آبززا  اتخۀذ ب  گیی   )م  ریا  ا زیۀر  پیشیفت یانش تصمیم

یۀ نمزیا  کیی   CBMنقطو  ش  نمزیا    3ب لمۀ  رۀ ا) فۀیه از عۀعده 

تزانند نیخ  شد بز ی ان ظۀ   ب  2ی  خط  شند ری ا)ۀس  ش  تزک 

                                                 
1
ری  سب  CBMبنظز  بیزا  تسلط ش )یعت ی  بحۀ)تۀت ش پۀ)خ رو بسۀئل  یۀر  تحت  - 

 زبۀ  ا)تب
2
 - Tukey 
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 لمت و ش آبززا   ا بز ی عضۀشت عیا  یهند  هۀ  تحصیل  یانش بهۀ ت

 ب(2007، ا)  ی

پژوهشی، کلاسی و سطح مدرسه:  CBM 1های فراهم کردن هنجار .3

شجزی یا ند  CBMهۀ    انزاع بخ لف  از ارلاعۀت هن ۀ   ی رۀ   بهۀ ت

بنظز  فهم ره ی  آش   کییه ش رو هۀ  ا جم  تزانند آ  کو ب لمۀ  ب 

هۀ  بخ لف رو آ  بیاج و کنندب   آبززا  ی  پۀیو عمل یی یانش «ب ز)ط»

 CBMهۀی  از نیخ  شان  ی   ل بسۀئل  هۀ  پوشهش ، ریآش ی  ۀ هن

هۀ  پوشهش  ی  پیشینر  رز  بثۀ  بسۀئل  یۀر ( هس ند کو از گزا    رو

اگی ای  هن ۀ هۀ شجزی نداش و رۀشند، ب لم رۀید  شزندب پوشهش  ۀصل ب 

فیاهم رۀشند، نیۀز   CBMهۀ  پوشهش   هۀ  ا بحۀ)تو کندب اگی هن ۀ  آ 

هۀ  ارۀف  ی  )طح کلاس ش پۀیو شجزی ندا یب   آش   یایه م رو ج

هۀ  ی س یایی ی  بنطقر آبززش  بز ی بطۀل و  هۀ  کلا)  از کلاس هن ۀ 

هۀ   آبززا  ریا  تدشی  هن ۀ  بنظز  ان خۀب یانش شزندب رو آش   ب  جم 

گیی  ب نۀ)ب  ا  هۀ  نمزنو ، ب لمۀ  رۀید ی   از ریحCBMکلا)  

ب ی  گیشه کزچ  تصۀیف  1تزاند شۀبلِ:  هۀ ب  دب ای   ش ان خۀب کنن

ب تیکیت  از 3هۀ ی  بنطقو رۀشد ش  تی از کلاس ب گیشه  رز گ2رۀشد؛ 

ش ینز،  2فزگ آبززا  رۀشد   هۀ  تصۀیف  رز گ ش کزچ  از یانش  گیشه

شزی کو ی  آ  همو  گیی  )ۀخ و ب  اندازه ی  ای  فیایند ی  شت ر  ب(2010

بنظز  ت یی   گیییب رو هم رینۀبر ی )  بز ی )ن ش عیا  ب هۀ  ب هدف

                                                 
1
 - norms 

2 - Foegen 
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هۀ ی  ی  کلاس ی س  هۀ کو نشۀنگی گس ی  تزانۀی  نمیات بیۀنو ش یابنو آ 

شزندب اگیچو  صز ت  تتو بیتب ب  آبززا  رو ا)ت، نمیات یانش

آبززا   هۀ  ی  کلاس ی س انداز  یعیق  از ب ز)ط بهۀ ت یانش هن ۀ 

آبززا ِ ب فۀشت عۀرل  هۀ  ی س رۀ یانش بۀ رو )ۀیی کلاسیهد، ا رو ی)ت ب 

هۀ  هن ۀ     تیی  یایه هۀ  )طح بد )و، جۀب  ت میم نیستب هن ۀ 

CBM هۀ  تحصیل   ا ی  )طزح  هۀی  از  شان  بهۀ ت هس ند کو ریآش ی

هۀ  )طح بد )و نیز همۀنند  یهندب هن ۀ  کل  پۀیر تحصیل  رو ی)ت ب 

هۀ    گیی  ش  شیو اندازه د ا) قیا  ی  شت ر هن ۀ   کلا)  نیۀزبن

آبززا  ا)ت ش ی  آ  بیۀنو ش یابنر  گیی  تصۀیف  ریا  )ن ش یانش نمزنو

شزندب همچنی   بحۀ)تو ب  CBMنمیات ریا  هی ی  از بسۀئل 

هۀ    افزا هۀ  آبۀ   بخ لف  شجزی یا ند کو رو ب لمۀ  ریا  تحلیل یایه نیا

CBM کنند  رییۀنت ش  آبززا  کم  ب  ات یانشش تززی   ۀصل از نمی

 (ب1997 یز ا، 

شۀبل ت یی   CBMهۀ  پیشیف و  کۀ ریی: CBMهای پیشرفته  کاربرد .4

IEPهۀ  رینۀبر آبزز  انفیای    هدف
هۀ  آبززش    ( ش ا) فۀیه از رینۀبو1

ریا  ی ۀی   IEPشزیب ی   ش   بت ن  ری  ایۀنو ش فنّۀش   آبززش  ب 

هۀ  عین  ش عۀرل  هۀ  ایشۀ  هدف )ۀس تفۀشتآبززا  ری ا یانش

ی   IEPهۀ   شزیب ی  ای   ش ، نگۀ   هدف گیی  ت یی  ب  اندازه

تحت  IEPهۀ  هدف   یهدب ریۀنیو  خ ب  CBMچۀ چزب نظۀ ت  

                                                 
1
 - Individual Education Program 
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CBM   ب نظۀ ت ری رینۀبو  خ خزاهد 1رو شیایط  اشۀ ه یا ی کو ی  آ

ب ب یۀ   کو ریا  3هد شد ش گیی  خزا اندازه ب  ف ۀ  تحصیل  خۀص  2یای؛ 

هۀ    آبیز رو هدف ت یی  خزاهد شدب ی   ۀ   ۀری رینۀبو ی) یۀر  بزفقیت

تزاند   ا ب  CBMا  شجزی یا ی کو همر بیا ل کۀ ریی پیشیف و   ایۀنو

ا  از  (ب ی  چنی  کۀ ریی پیشیف و1992رز  کۀبل اجیا کند   ایت،  رو

CBM  هۀ  آبززش  ی    بداخلوتزا  ی  بز ی چگزنگ  اثیرخش   ب

، 2ش فی  1بۀ چندگیی  نمزی   شیایط شاع   بد )و ش کلاس ی س تصمیم

 ب(2014

 پیشینۀ پژوهش

آبززا  ار دای  ی  ی س  یۀر  یخیل  عزابل ب  دی  ی  بزفقیت یۀ ش ست یانش

یهد اگی شالدی  ی گیی  ( ی  ی  پوشهش نشۀ  ب 2005  3رز  بثۀ ، رییۀ  هس ندب رو

هۀ ریش ی  زندانشۀ  ی  بد )و ش خۀنو رۀشند، ا  مۀ  بزفقیت تحصیل  آ آبزز  فی

یهد کو ای  ی گیی  ی  یش   ار دای  ریش ی ا)تب الت و  ا)تب اش همچنی  نشۀ  ب 

آبززا  ری پیشیفت تحصیل   )طح )زای شالدی ، انگیز  تحصیل  ش هز  یانش

، 4ثیی رسزای  یا ی  کنس ۀن ینزهۀ، تأ آبززا  ار دای ، بخصزصۀً پیشیفت  یۀر  آ یانش

(ب از بیۀ  عزابل بخ لف  کو بم   ا)ت ری پیشیفت  یۀر  بثثی رۀشند، 2007

 CBMیهدب رۀ ا) فۀیه از   ا بز ی بطۀل و عیا  ب  CBMپوشهش  ۀری تأثیی 

هۀ  )یی  ش ب  تی ریا  نظۀ ت ری پیشیفت  یۀر   ب لمۀ  ش اشلیۀ  بد )و شیز

آبده ی   ی)ت تزانند از ارلاعۀت رو  اخ یۀ  یا ندب ب لمۀ  ب آبززا  ار دای  ییانش

                                                 
1 - Marchand 
2 - Furrer 
3 - Bryan 
4 - Constantino 
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آبززا  ا) فۀیه کنندب ب مزلاً ای   ش  ریا  اصلاح آبزز  ش آگۀه  یای  رو یانش

آبززا  خزی ارلاعۀت پیاکنده هۀ  یانش ب لمۀ   یۀر  یش   ار دای  ی  بز ی تزانۀی 

رو ب لمۀ   CBMشببب( یا ندب هۀ  شفۀه   ش نۀبنظم   بثل ت ۀلیف خۀنو، پی)ش

کند تۀ ر زانند ارلاعۀت عین  ش بنظم  از پیشیفت ت زین  ار دای  کم  ب 

هۀ  اصل  ا) فۀیه از  آبززا  ی  ی س  یۀر  رو ی)ت ریۀش ندب ی   از بزیت یانش

CBM آبززا ، رل و ریا  گیشه  ای  ا)ت کو ای   ش  نو تنهۀ ریا  ی ۀی  یانش

هۀ  ارلاعۀت  فیاهم  تزاند پۀیگۀهل ی  کلاس، بنطقو یۀ ا) ۀ  ب هۀ شۀب خۀص از آ 

صز ت همۀهنگ ش ی سۀ  بز ی  آبززا  روکندب ردی  تیتیب از آن ۀی  کو یانش

ش فۀچس،  1شزی  فۀچس گییند، اب ۀ  بقۀیسر گیشه  فیاهم ب )ن ش عیا  ب 

-بد )و کم  ب  رو ب لمۀ  ش اشلیۀ  CBMهۀ  ارلاعۀت   ۀصل از  پۀیگۀه (ب1991

آبززا  نمزیا  ش ا)نۀی  تهیو کنندب ای  هۀ   ۀصل از پیشیفت یانش کند کو از یایه

ارلاعۀت هنگۀا صحتت رۀ شالدی  ی  بز ی پیشیفت تحصیل  فیزندانشۀ  رسیۀ  بفید 

آبززا  از ارلاعۀت  اند کو اگی یانش( گزا   کییه2003ش هز)پ   2ا)تب هز)پ

CBM بز ی فیایند یۀیگیی  خزی آگۀه  پیدا کییه ش ا سۀس خزی بطل  رۀشند، ی  

(ب بطۀل ۀت 1995، 4، فۀچس، فۀچس شینی 3کنند  ییزیسبسئزلیت ریش ی  ب 

-ریا  نظۀ ت ری پیشیفت یانش CBMیهند کو ب لمۀن  کو از  بخ لف نشۀ  ب 

کنند، هۀ  آبززش  ا) فۀیه ب  آبززا ، تنظیم آبزز  ش ت یی  اثیرخش  بداخلو

، 7ش جۀنسز  6؛ بلا ی2003، 5کنند  رزب هۀ ی  یۀیگیی  ره ی عمل ب  آبززا  آ نشیا

( 1989ش فۀچس   8(ب همچنی  فۀچس، رۀتیش ث2003؛ هز)پ ش هز)پ، 2008

                                                 
1 - Fuchs 
2 - Hosp 
3 - Davis 
4 - Whinnery 
5 - Bowman 
6 - Mellard 
7 - Johnson 
8 - Butterworth 
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ا) فۀیه  CBMآبززا ِ ب لمۀن  کو ریا  ا زشیۀر  ت زین  از یهند کو یانش نشۀ  ب 

  ان ۀا ت ۀلیف ی ) ِ خزی انگیز  کنند ش یکنند، نمیات کلا)  ره ی  کسب ب ب 

 ریش ی  یا ندب

ی  رینۀبر ی )  یاخل ، بدت زبۀ  زیۀی  از  CBM غم عدا تزجو رو  عل 

یهند گذ ی ش تحقیقۀت خۀ ج  زیۀی  نشۀ  ب ی  خۀ ج از کشز  ب  CBMتز) ر 

 1فزگ ، جیتۀ  کو ای   ش  ی  پیشیفت خزاند ،  یۀر  ش نزش   تأثیی بثت   یا ی 

 -ش کلی 4؛ بی)ی2014؛ بۀ چند ش فی ، 2007، 3ش ا)پی  2؛ ب  بس ی2007نز، ش ی

هۀ  ۀک  از آ  ا)ت کو تحت شیایط بخ لف،  ( ش ن ۀیج همر آ 2015، 5بۀ گزلیس

،  ایت، 6یا ا  پۀیۀی  ش اع تۀ  بطلزر  ا)ت  یال  CBMنمیات  ۀصل شده از 

ش گزی،  11؛ کۀبینس  2001، 10ش کیمزن  9؛ گزی، )یمزنز1997، 8ش بۀ تینز 7کل 

12؛ بۀ ) ز 1996
؛ 2002، 15ش پییست 14، ب  ایز 13؛ ب  کزنل2007ش هم ۀ ا ،  

ش  19، رییچ18؛ بیث1994، 17؛ بۀ 2002ش ب  ایز ،  16ب  کزنل، پییست، ییزیس

                                                 
1 - Jiban 
2 - McMaster 
3 - Espin 
4 - Mercer 
5 - Keller-Margulis 
6 - Daly 
7 - Kelly 
8 - Martens 
9 - Simmons 
10 - Kame’enui 
11 - Kaminski 
12 - Marston 
13 - McConnell 
14 - McEvoy 
15 - Priest 
16 - Davis 
17 - Munn 
18 - Methe 
19 - Briesch 
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-صز ت ب ن  رو CBMا  نشۀ  یای کو  ( ی  بطۀل و2008(ب فزگ   2015، 1هزلاك

، 2ی  یش   ار دای  بثثی ا)ت  اپس ی  یا   ی  آبزز  چهۀ  عمل اصل   یۀر 

( پیشیفت 2008(ب فزگ   1983ش ینز،  6، جیب 5؛ تیندا 1989، 4ش پۀتز  3پزلزش 

 یۀر ،  ل بسئلو ش کۀ ریی بفۀهیم  یۀر   ا ی  رینۀبر  ت زین  چهۀ  عمل اصل 

از ی )  پۀیو اش  تۀ ششم بطۀل و کییب اش ی  ای  بطۀل و، )زیبند  ش کۀ آی  ا) فۀیه 

CBM هۀ  عۀرل   همچنی  پوشهش صز ت ت یر  نشۀ  یایب  ا ی  یش   ار دای  رو

ی  یش   ار دای   CBMتزجه  ی  بز ی پۀیۀی ، اع تۀ  بلاک  ش بفید رزی  ا) فۀیه از 

( ی  ار دا 2010(ب فزگ  ش ینز  2007ان ۀا شده ا)ت  فزگ  ش هم ۀ ا ، 

ی  بز ی بطۀل و عیا  یایندب  اهتیی هۀ  پیشیفت  یۀر   ا ی  بدا س  اهنمۀ شۀخص

هۀ  رزیب آ  1980ی  اشایل )ۀ   CBMهۀ شتیو  شی یی ینز ریا  تز) و  آ 

تزانست ی  رز  بشخص کییند کو ب  هۀ  رهی هۀ  عمل یی  )ۀیه ش  شۀخص

 ا ری )یعت  ل بسئلر  CBMهۀ تأثیی  گیی  کندب آ زبۀ  پیشیفت  یۀر   ا اندازه

هۀ چنی  بهۀ ت  ی  بقۀر  ر د  نیز  عیا  یایند، زییا رو اع قۀی آ  یۀر  بز ی بطۀل و 

تزاند بزثی رۀشد ش رسیۀ  اهمیت یا ی ش ا) فۀیه از ای  بهۀ ت ی  رینۀبر ی )   ب 

ش  8، اند ) 7 یۀر  یش    اهنمۀی  هم بز ی تأکید عیا  گیف و ا)تب هلزینگ

، ری یانش بفهزب   یۀر   ا، رو جۀ  عملیۀت  یۀر  CBM( تأثیی 2002  9تیندا 

 CBMهۀ یلیل ا  مۀل  تأثیی  بز ی بطۀل و عیا  یایه ش اثیرخش  آ   ا نشۀ  یایندب آ 

نیۀز  ل بسۀئل  ری یانش بفهزب   یۀر   ا ای  یانس ند کو ی ك بفهزب   یۀر  پیش

                                                 
1 - Hulac 
2 - Epstein 
3 - Polloway 
4 - Patton 
5 - Tindal 
6 - Germann 
7 - Helwig 
8 - Anderson 
9 - Tindal 
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کلاس  6ا   ش   ( ی  بطۀل و1994هۀ   یۀر  ا)تب فۀچس ش هم ۀ ا     ش 

هۀ  بز ی ا) فۀیه ری  آبزز ار دای  نشۀ  یایند، رۀزخز ی یانش 140ی س  یۀر  ش 

 2، ایشا یز1ری پیشیفت  یۀر  اثیرخش ا)تب شپییش CBMگذا   ی   ا)ۀس هدف

ری پیشیفت  یۀر   CBMا  ی رۀ   اثیرخش   ( ی  بطۀل و2005  3ش زیگمزند

آبززا  یانش ی صد 66آبززا  ار دای  یا ا  نۀتزان  یۀیگیی  گزا   کییند کو یانش

هۀ   یۀر  رو  آبززا  ی  بفۀهیم ش کۀ ریی ی صد یانش 37ی  بحۀ)تۀت  یۀر  ش 

اندب فۀچس  ( ی)ت یۀف وCBMاهداف ت یی  شده  نمیات بز ی ان ظۀ  ت یی  شده ی  

، 5، هملت4ش فیلیپس ( ی  ی شس خزاند ، نزش   ش  یۀریۀت1993ش هم ۀ ا   

آبززان  ری یانش CBMنشۀ  یایند کو  ( ی  کلاس  یۀر 1993فۀچس ش فۀچس  

، 6جی ند ا گذا یب اخییاً نیزتی  یا ند، تأثیی ریش ی  ب  کو پیشیفت تحصیل  ر یف

ی  پیشیفت  CBM( ی  پوشهش  نشۀ  یایند کو 2014  8ش زا)لزفس   7یشپیس

آبززا  )زا یرس ۀ  کو یا ا  اخ لالات یۀیگیی   یۀر  هس ند  یۀر  یانش

 ا)تباثیرخش رزیه 

هۀ  خۀ ج  یاش و   ی  پوشهش CBMا  کو  کننده رۀ تزجو رو چنی  ن ۀیج خییه

هۀ  یاخل   زز  بطۀل ۀت   ا)ت، جۀ  ت  ب ا)ت کو چیا تۀکنز  ی  پوشهش

رینۀبر ی )  بز ی تزجو عیا  نگیف و ا)ت؟ شۀید ی   از یلایل عدا پییاخ   رو آ  

رۀشد کو پوشهش ی   CBMی   9گیی  زهی  ای   ززه، پیزند رینۀبر ی )  رۀ علم اندا

گیی  نیۀزبند  رینۀبر ی )  ش اندازه زبۀ  زییا رو ی ك هم )ۀزی،ای   ززه  ا یشزا  ب 

                                                 
1 - Shapiro 
2 - Edwards 
3 - Zigmond 
4 - Phillips 
5 - Hamlett 
6 - Jitendra 
7 - Dupuis 
8 - Zaslofsky 
9 - measurement 
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هۀ  خۀ ج  نیز نستت  پوشهش ری پیشیفت  یۀر  ی  CBMا)تب همچنی  تأثیی 

صز ت عۀرل تزجه  کم ی  هۀ  رینۀبر ی )   خزاند  ش نزش  ( رو رو )ۀیی  ززه

( ش هنزز شزاهد ت یر  ریش ی  ی  بز ی 2011بطۀل و عیا  گیف و ا)ت  گزی، بز ی 

ری پیشیفت  یۀر  بز ی نیۀز ا)تب ای  ی   ۀل  ا)ت کو هنزز ی   CBMانداز  اثی 

ی  هیچ بزرزع ی )  ب یف  نشده ا)ت ش تأثیی  CBMرس ی رینۀبر ی )  اییا ، 

دای  بز ی ری )  عیا  آ  ری پیشیفت تحصیل  ش بخصزصۀً پیشیفت  یۀر  ار 

ی  رینۀبر ی )  اییان  ریش   رو  CBMرنۀریای  ب یف  ش بطۀل ر  نگیف و ا)ت؛

ا    )د، بخصزصۀً رینۀبر ی )   یۀر  یش   ار دای  کو از اهمیت شیوهنظی ب 

عنزا  ی   ش ِ ا زشیۀر ِ  رو CBMرنۀریای  علاشه ری ب یف   ریخز یا  ا)ت؛

آیۀ     )  اییا ، )ثا  اصل  پوشهش  ۀری ای  ا)ت کوت زین ِ نزی  ی  رینۀبر ی

CBM ش بیزا  اثیگذا   آ  ری  آبززا  ار دای  بثثی ا)ت؟ ری پیشیفت  یۀر  یانش

 آبززا  ار دای  چقد  ا)ت؟ پیشیفت  یۀر  یانش

 روش 

هۀ، ی  زبی  تحقیس  ۀری از نظی هدف، کۀ ریی  ش رو لحۀ  ریح گییآش   یایه

هۀ  ایس ۀ عیا  یا یب  ش  شتو آزبۀیش   یش  از نزع ریح گیشهتحقیقۀت شتو آزبۀ

( ش رۀ نیخ 1988  1آزبز  رزیب رۀ ا) فۀیه از جدش  کزه  شۀبل گیشه کن ی  ش پیش

آبزز )زا  یانش 30 ی صد، 76ش عد ت آزبز   5/0، انداز  اثی 05/0خطۀ  نزع اش  

صز ت بسۀش  ی   زز روآب یانش 15رۀ   م نمزنر  کلاس ی س  یۀر   2ار دای  ی  

 94-93هی کلاس ی س( ی  یرس ۀ  پسیانر یشل   شهی تهیا  ی  )ۀ  تحصیل  

صز ت تصۀیف  بز ی بطۀل و عیا  گیف ندب )پس ی  فیایند آبزز   یۀر  )ۀ   رو

ش کلاس ییگی  CBMعنزا  گیشه آزبۀیش  تحت  هۀ رو )زا ار دای ، ی   از کلاس

                                                 
1 - Cohen 
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-هۀ  یانش هۀ  بی)زا ا زشیۀر  ت زین  آبزخ و عنزا  گیشه کن ی  تحت شیزه رو

هۀ  پۀیۀ  فصز ( عیا  گیفتب  ش تمیی  1آبززا   پی)ش شفۀه ، اب حۀ  کزتۀه

هۀ   آزبز  پیشیفت  یۀر  ریا  گیشهآزبز  ش پسگیی  جهت پیشهۀ  اندازه ارزا 

رزی  )ثا  10آزبۀیش  ش کن ی  شۀبل آزبز  ب لم )ۀخ ر  یۀر  )زا ار دای  شۀبل 

هۀ رۀ  کو از نظی ب لمۀ   یۀر  یا ا  اع تۀ  بح زای  رزیه ش ریایب پۀیۀی  همر آ 

ش  70/0ریش ی از  4گۀتم  2ش لاندا  3، آلفۀ  کیشنتۀخ2بحۀ)تو ریایب یش نیمو کیی 

 (ب1393عۀرل عتز  رزیند  گیاب  پز ، 

نۀبر پیشنهۀی   ریا  گیشه آزبۀیش  ری ا)ۀس شیزه CBMپیشت ل اجیا   

صز ت خلاصو  ( رو2007؛ لمت و ش ا)  ی، 1992ی   یۀر    ایت،  CBMاجیا  

 رۀشد: رو شیح زیی ب 

: ار دا ری ا)ۀس رینۀبر ی )   یۀر  شۀبل ک ۀب  یۀر  5)ۀخت بقیۀس  -1

صز ت  رو ،CBMبقیۀس ی   ریا  )ۀخت )ۀ  )زا یرس ۀ  ش ی) ز ال مل

کزتۀه  6از بسۀئل هۀ  ب مزع 93-94هف گ  ش بۀهیۀنو ریا  )ۀ  تحصیل  

یعیقو( تهیو شدب همچنی  ری  2هۀ  زبۀن   دشی    ی  فۀصلو شده رند  زبۀ 

هۀ  جزئ  ی )ت نیز  ، پۀ)خCBMبسۀئل ی   گذا   ا)ۀس عزانی  نمیه

 گذا   شدب نمیه

هۀ  غیرۀلگی ش تش یل خط پۀیو: ی  هی ی  از جلسۀت  آش   یایه جم  -2

 0گذا     آبززا  اجیا ش نمیه شبسئلو ریا  هی ی  از یان CBM ،3تحت 

                                                 
1 - quiz 
2 - split half 
3 - Cronbach Alpha 
4 - Guttman Lambda 2 
5 - measure 
6 - probes 
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آبززا  بحۀ)تو نمیه( شد، )پس بیۀنر نمیات ریا  هی ی  از یانش 20تۀ 

ی  نمزیا   عنزا  خط پۀیر نمی  بشۀهده شد  پیشیفت  یۀر  ی  شد ش رو

بز ی ا) فۀیه عیا  گیفتب ردی  بنظز  « CBMنمزیا  »خط  تحت عنزا  

ا) فۀیه نمزیب ی   CBM نمزیا   ش  نقطو 3 عۀعد  از ب لم گیشه آزبۀیش ،

 3آبززا ، اگی ریش از  پیشیفت  یۀر  یانش  گیی  ای  عۀعده ریا  اندازه

شده ریا  آبزز   ا  رین  نقطو رۀلا  خط پۀیو عیا  گییی، ب لم اهداف پیش

نقطو پۀیی   3کند ش اگی ریش از  ا تقۀ یایه ش خط پۀیو  ا یشرۀ ه اصلاح ب 

هۀ  آبززش   ا جهت ا تقۀ  یۀیگیی    ب لم شیزهخط پۀیو عیا  گییی، 

 نمۀیدب اصلاح ب 

جلسو بز ی بحۀ)تو عیا   ی  هی Zنمیات هن ۀ  گیشه  شۀبل نمیات   -3

آبززا  ی  هی جلسو بشخص گیفت ش جۀیگۀه گیشه  هی ی  از یانش

آبززا  گیشه آزبۀیش  ی   بنظز  ی ك ره ی شر یت یانش همچنی  روشدب 

صز ت  تتو بیتب  آبززا  رو نو ش یابنر نمیات یانشهی ی  جلسۀت، بیۀ

 شدب

هۀ  پیشیفت  یۀر  هف گ   ت یی  اهداف عین  کزتۀه بدت: از ب یۀ  -4

ا) فۀیه شدب ردی  تیتیب کو نمیات بز ی ان ظۀ  کزتۀه بدت  ی  رۀزه 

 رۀ بنحن  جداگۀنو بشخص شدب CBM( ی  نمزیا  20تۀ  0نمیات 

بنظز  تی)یم نمزیا   خط هدف، نقطر خط پۀیو  ت یی  اهداف رلندبدت: رو -5

 بیۀنو( رو )طزح پۀیۀن  پیشیفت  یۀر  ب صل شدب ردی  تیتیب کو 
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رۀ بنحن   (20تۀ  0 ی  رۀز  نمیات  CBMنمیات بز ی ان ظۀ  ی  نمزیا  

 ا  بشخص شدب جداگۀنو

ه شد  پیشیفت آبززا ، نمیات بشۀهدجهت بقۀیسو پیشیفت فیی  یانش -6

جداگۀنو  CBMهۀ   آبززا  ذیل نمزیا  یۀر  ریا  هی ی  از یانش

 تی)یم شدندب

( Zا : رۀ ا) فۀیه از نمیات هن ۀ  گیشه   نمیات  ه ت یی  زبۀ  نظۀ ت یش  -7

آبززان  کو تقییتۀً کم  زیی هن ۀ  بحۀ)تو شده، پیشیفت  یۀر  یانش

رز  کو ی  نمزیا  خط   گیف ند  همۀ گیشه  پیشیفت  یۀر  عیا  ب 

CBM  شد( ش نیۀز رو بداخلر کل  ش  اهتیی  یاش ند، نیز بشۀهده ب

آبززان  کو از ابۀ یانش گیفت؛صز ت بۀهیۀنو بز ی نظۀ ت عیا  ب  رو

هۀ   هن ۀ  گیشه  پیشیفت  یۀر  فۀصلر زیۀی  یاش ند ش یا ا  نیۀز

-ی نظۀ ت عیا  ب ا  رزیند، یش یۀ )و بیتتو ی  هف و بز  یۀیگیی  شیوه

 گیف ندب

: ر د از CBMگیی  ی   هۀ  آبزز  ری ا)ۀس عزانی  تصمیم تغییی ی   شیو -8

نقطو   ش  تزک  شۀبل نقۀط هدف  6هۀ ش بشۀهده  داعل آش   یایه جم 

هۀ   آبززا  ش هن ۀ یانش CBMهۀ  نمزیا   ش بشۀهده شده( ی  بنحن 

ز نقۀط هدف رزی، نیۀز رو گیشه ، اگی شیب خط نقۀط بشۀهده شده کم ی ا

تغییی ی  شیز   آبزز   یۀر  شجزی یاشت ش اگی شیب خط نقۀط 

 کییببشۀهده شده ریش ی از نقۀط هدف رزی، اهداف تغییی ب 
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تز)ط ب لم ی  کلاس تحت  94-93هۀ  فزق تۀ ان هۀ  )ۀ  تحصیل    شیو -9

CBM ایابو پیدا کییب 

 2ش  1هۀ  شمۀ ه   ۀری ی  نمزیا   ۀصل از پوشهش CBMهۀ   یش نمزنو از نمزیا 

ریا  ی س  CBMبنظز  بطۀل ر جزئیۀت ی) ز ال مل اجیا   شزند  روبلا ظو ب 

 ( بیاج و کنید(ب2007  ( ش لمت و ش ا)  ی1992 یۀر  رو  ایت  

 
آبززا ( ش هدف ری ا)ۀس نقۀط بشۀهده شده  بیۀنر نمیات یانش CBMنمزیا   -1نمزیا  

 ر د از شش جلسو

 

 
آبزز رۀ پیشیفت  ری ا)ۀس نقۀط بشۀهده شده ریا  یش یانش CBMنمزیا   -2نمزیا  

  یۀر  ب فۀشت

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

st
p.

kh
u.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
5-

14
 ]

 

                            19 / 31

https://cstp.khu.ac.ir/article-1-2584-fa.html


 1396 زبس ۀ ش  پۀییز، پن م، )ۀ  10، شمۀ ه ی )   رینۀبنظییو ش عمل ی  ر ریش فصلنۀب

 84 

شتحلیل آبۀ   از آبۀ  تزصیف  شۀبل بیۀنگی ، انحیاف  بنظز  ت زیو )یان ۀا، رو

هۀ  اصل  پوشهش ش کن ی  ریش ی  بنظز  پۀ)خ رو )ثا  ا) ۀندا ی ش نمزیا  خط  ش رو

ا) فۀیه  (ANCOVA1ا) نتۀر  شۀبل تحلیل کزشا یۀنس   شیایط آزبۀیش  از آبۀ 

 شدب

 ها یافته

، CBM  )10/1=SDآزبز  ی  گیشه آزبۀیش   تحت هۀ  تزصیف  نمیات پیش یۀف و

45/1 =M 50/1هۀ  بی)زا ا زشیۀر  ت زین (    ( ش گیشه کن ی   تحت  ش=SD ،

88/1 =Mآزبز  ی     اشلیر پیشهۀ ( نشۀنگی تفۀشت اشلیر چندان  نتزی، الت و تفۀشت

هۀ  تزصیف    پوشهش  ۀری تز)ط تحلیل کزشا یۀنس کن ی  شدب رۀ ای  شجزی، یۀف و

هۀ  آزبۀیش  ش کن ی  نشۀ  یای  آبززا  گیشهآزبز  پیشیفت  یۀر  یانشنمیات پس

( ریش ی از گیشه کن ی  M= 22/16کو بیۀنگی  پیشیفت  یۀر  ی  گیشه آزبۀیش   

 75/11 =M09/4ی  ی   ۀل  ا)ت کو پیاکندگ  ی  گیشه آزبۀیش   ( ا)تب ا =

SD   95/3( ش کن ی =SDتفۀشت چندان  نداشتب ) 

هۀ  آ   هۀ  تحقیس، بفیشرو بنظز  پۀ)خ رو )ثا  عتل از تحلیل کزشا یۀنس رو

هۀ، خط  رزی  ش همسۀن  هۀ  پیت، عۀی  رزی ، همسۀن  شا یۀنس شۀبل یایه

ۀ  آزبۀیش  ش کن ی  بز ی ری )  عیا  گیفتب ری )  ه ریایب  گی)یز  ی  گیشه

هۀ  آزبۀیش   تحت  ا    ۀصل از نمیات پس آزبز  ریا  گیشه نمزیا  ج تو

CBM هۀ  بی)زا ا زشیۀر  ت زین ( نشۀ  یهند  فقدا    ( ش کن ی   تحت  ش

کو نمیات  یاینیز نشۀ   2ا)میینف -ن ۀیج آزبز  کلزبزگیشفهۀ  پیت رزیب   یایه

                                                 
1 - Analysis of Covariance 
2 - Kolmogorov-Smirnov 
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(. P ،62/0 =Z>05/0کنند   آزبز  پیشیفت  یۀر  از تززی  نیبۀ  تت یت ب  پس

هۀ  آزبۀیش  ش کن ی  تز)ط  هۀ  نمیات پیشیفت  یۀر  ی  گیشه همسۀن  شا یۀنس

(ب F(P ،15/0 =1،27>05/0بز ی ری )  عیا  گیف و ش تأیید شد   1آزبز  لزی 

شزی، ی  نمزیا  پیاکندگ  یش بلا ظو ب  3رز  کو ی  نمزیا  شمۀ ه  همچنی  همۀ 

هۀ  غییخط   آزبز ، پیشیفت  یۀر   ارطآزبز  ش پسب غیی  بیۀ  نمیات پیش

 ش   CBMیهد کو صز ت تزصیف  نشۀ  ب  بشۀهده نشدب ر لاشه ای  نمزیا  رو

 تی تأثیی ریش ی  یاش و ا)تب آبززا  رۀ ش شی  پیشیفت  یۀر  پۀیی یانش

 
 

 آزبز  ش پس آزبز  پیشیفت  یۀر  ندگ  یش ب غیی  بیۀ  نمیات پیشنمزیا  پیاک -3نمزیا  

هۀ  آزبۀیش    بنظز  ری )  همسۀن  ریایب  گی)یز  ی  گیشه )یان ۀا رو

هۀ  بی)زا ا زشیۀر  ت زین (، اثی ت ۀبل    ش کن ی   تحت  ش  (CBM تحت 

ا  گیفتب آزبز  رۀ نمیات پس آزبز  ی  بدل  جداگۀنو بز ی ری )  عی گیشه ش پیش

 رنۀریای  ؛(P ،02/0 =1،26)F>05/0یا   نتزی   یهند  اثی ت ۀبل  ب ن  ن ۀیج نشۀ 

بفیشرر همسۀن  ریایب  گی)یزن  نیز پذییف و شدب ن ۀیج تحلیل کزشا یۀنس ریا  

                                                 
1 - Levene 
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 1آبززا  ار دای  ی  جدش  شمۀ ه  ری پیشیفت  یۀر  یانش CBMری )  اثی 

 شزندب بلا ظو ب 

 آبززا  ار دای  ری پیشیفت  یۀر  یانش CBMیل کزشا یۀنس ریا  ری )  اثی ن ۀیج تحل -1جدش  

ب مزع  بنت 

 ب ذش ات

ی جو 

 آزای 

بیۀنگی  

 ب ذش ات

بقدا  

F 

)طح 

 یا   ب ن 

 اندازه اثی

77/2837 عیض از بتدأ  1 77/2837  35/201  000/0  88/0  

70/72 آزبز  پیش  1 70/72  16/5  031/0  16/0  

CBM) 97/112 اثی گیشه   1 99/112  02/8  009/0  23/0  

53/380 خطۀ  27 09/14     

87/6468 کل  30     

( ری CBMشزی، اثی اصل  بداخلو   بلا ظو ب  1رز  کو ی  جدش  شمۀ    همۀ 

صدا  آبززا  ار دای  رو لحۀ  آبۀ   ی  )طح آلفۀ  ی  پیشیفت  یۀر  یانش

ن  ا)ت کو بیۀنگی  ای  ردی  ب . (F(P ،02/8 =27،1<01/0یا  ا)ت   ب ن 

یا    صز ت ب ن  ( روCBM  22/16 =Mپیشیفت  یۀر  ی  گیشه آزبۀیش  تحت 

هۀ  بی)زا ا زشیۀر  ت زین (   ریش ی از پیشیفت  یۀر  گیشه کن ی   تحت  ش 

 75/11 =M ( ا)تب انداز  اثیCBM آبززا  ار دای   ری پیشیفت  یۀر  یانش

تزجو ا)تب ای  ی   ۀل  ا)ت کو اثی  ی صد ا)ت کو ی  نزع خزی عۀرل 23 دشی 

، P<05/0یا  رزیه   آزبز ( پیشیفت  یۀر  ب ن  هۀ  اشلیو  پیش تفۀشت

16/5 =27،1)Fآزبز (،  دشی  هۀ  اشلیو  پیش ( ش کن ی  شده ا)تب انداز  اثیِ تفۀشت

 ا)تب CBMی صد ش کم ی اثی  16
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 گیری بحث و نتیجه

کنندب بدا س ار دای  آبۀیه ب  21ندگ  ی  عی  آبززا   ا ریا  ز بدا س ابیشز، یانش

هۀی   )ۀل  آبۀیه کنند، چۀلش هۀ  زندگ  رز گ آبززا   ا ریا  چۀلشرۀید همر یانش

 غم چنی  اهمی  ، ن ۀیج  هۀ  بنطق  ش  یۀر  ا)تب عل  کو نیۀزبند تزانۀی 

از  1الملل  هۀ  رز گ بقیۀ)  از عتیل بطۀل ر  شندهۀ ی   یۀریۀت ش علزا ری  آزبز 

آبززا   یهند   تتر نۀبطلزب اییا  ی  عمل یی  یۀر  یانش نشۀ  2011تۀ  1995)ۀ  

رنۀریای  هنزز  اه رسیۀ  رزلان  رۀید ر  شزی تۀ رینۀبر ی )   یۀر  رو  ار دای  ا)ت؛

)یبنز  بقصزی ری)دب چنی  ابی  تغییی ش رهتزی بداشا رینۀبر ی )   یۀر  ی  یش   

هۀ   عنزا  ب مزع ( رینۀبر ی )   ا رو1997  2بۀ  کندب  ب ب ار دای   ا ای ۀ

؛ کندآبززا  تحت نظۀ ت بد )و ت ییف ب هۀ ش ت ۀ ب یانشش دت یۀف و از رینۀبو

هۀ  ب طزف رو یۀیگیی   یۀر  رۀ  رنۀریای  رینۀبر ی )   یۀر  شۀبل تمۀا ف ۀلیت

، 3، ا زشیۀر  ا)ت  کلای هۀ  اصل  رینۀبر ی )  ی   از بثلفو نظۀ ت بد )و ا)تب

رند   تزا  رو انزاع بخ لف  تقسیم (ب ری ا)ۀس زبۀ  ا زشیۀر  آبززش ، آ   ا ب 1991

تیی  انزاع آ  تحت عنزا  ا زشیۀر  ت زین  ا)ت کو ی  فیایند  کیی کو ی   از بهم

آبززا   ی  آبزز   هۀ  یانش شزیب ا زشیۀر  ت زین  آبزخ و آبزز  ان ۀا ب 

شیوه یش   ار دای ، یا یب  آبززا ، روکلید  ی  پیشیفت  یۀر  یانش  یۀر  نقش

( ی   شی یی نست ۀً نزی  ی  ا زشیۀر  CBMگیی  بت ن  ری رینۀبر ی )   اندازه

آبززا  ا)ت کو تۀکنز  ی  رینۀبر ی )  اییان  بز ی غفلت هۀ  یانش ت زین  آبزخ و

ریح شتو آزبۀیش ، اثیرخش  رنۀریای  پوشهش  ۀری ی  ی   عیا  گیف و ا)ت؛

CBM ا ی  آبزز   یۀر  یش   ار دای  بز ی بطۀل و عیا  یایب  

                                                 
1 - Trends in International Mathematics and Science Study (TIMSS) 
2 - March 
3 - Klein 
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ی  بقۀیسو رۀ  شی یی )ن    CBMیهد کو  هۀ  پوشهش  ۀری نشۀ  ب  یۀف و

آبززا  ی  ی س  یۀر  یش   ار دای  اثیرخش  هۀ  یانش ا زشیۀر  ت زین  آبزخ و

ی صد  20آ  ی  رۀفت رینۀبر ی )  اییان  ریش از  انداز  اثی کو  ریش ی  یا ی، ی  ۀل 

(، 1993هۀ  فۀچش ش هم ۀ ا     هۀ  ای  تحقیس ی   ا) ۀ  پوشهش یۀف و ا)تب

(، هلزینگ، اند )  ش تیندا  1994(، فۀچس ش هم ۀ ا   1993فیلیپس ش هم ۀ ا   

( ش 2010(، فزگ  ش ینز  2008(، فزگ   2005(، شپییش، ایشا یز ش زیگمزند  2002 

ی  آبزز   CBM( ی  بز ی اثیرخش  2014جی ند ا، یشپیس ش زا)لزفس    

نمزیا    بز ی رو  -هۀ  تزصیف  گیییب همچنی  یۀف و یۀر  یش   ار دای  عیا  ب 

آبززا  ر یف ی  ی س  یۀر  ریا  یانش CBMبز ی( ای  تحقیس نشۀ  یای کو 

خزان  ریش ی ن ۀیج پوشهش  ۀری رۀ یهند  هم اثیرخش  ریش ی  یا یب ای  ن ی و نشۀ 

( 2014( ش جی ند ا، یشپیس ش زا)لزفس    1993هۀ  فیلیپس ش هم ۀ ا    یۀف و

یلیل اصل  ا) فۀی  ار دای  آ  ی  آبزز  کزیکۀ   CBMا)تب شۀید ای  شیوگ  

، ا زشیۀر  ت زین   ا ریا  CBMا) ثنۀی  ش یییآبزز ی  ی س  یۀر  رزیه ا)تب 

کندب ای  ابی رۀعث خ صۀص  کییه ش فیایند آبزز   ا هدایت ب آبززا  ایانش

آبززا  ی  یۀیگیی   یۀر  بدنظی عیا  گیف و ش هۀ  فیی  یانش شزی کو تفۀشت ب 

آبززا  هۀ  فیی  یانش کو تفۀشت آبزز   یۀر  ری ا)ۀس آ  ت دیل شزی، ی  ۀل 

ی  چنی  شر ی    رنۀریای  کند؛ی  پیشیفت  یۀر  ریا  ب لم عینیت پیدا ب 

هۀ  ذهن  ش اغلب نۀی )ت ب لم ی  بز ی پیشیفت  یۀر  هی ی  از  عضۀشت

هۀ  بشۀهده شده   آبززا  ش کل کلاس ی س رو عضۀشت  عین  ش بس د  رو یایه یانش

آبززا  یییآبزز ی  ی س  یۀر  رسیۀ  شزیب ای   ش  بسلمۀً ریا  یانش رد  ب 

ای  یلیل رۀشد کو ری ا)ۀس شزاهد ش بدا ك  اثیرخش ا)تب ای  ابی بم   ا)ت رو

CBMگییند ش انگیز  ریش ی   آبززا  یییآبزز ریش ی بز ی تزجو ب لم عیا  ب  ، یانش

آش ندب الت و چنی   شی یی  ی  ا زشیۀر  ت زین   ریا  پیشیفت  یۀر  رو ی)ت ب 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

st
p.

kh
u.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
5-

14
 ]

 

                            24 / 31

https://cstp.khu.ac.ir/article-1-2584-fa.html


 
 …(CBM) گیری مبتنی بر برنامۀ درسی تأثیر اندازه

 89 

بس لزا ای  ا)ت کو ب لمۀ  خۀ ج از کلاس ی س شعت ریش ی  جهت تحلیل ش 

ی  رینۀبر ی )   CBMصیف نمۀیدب همچنی  جهت اجیا   CBMهۀ   یم یایهتنظ

رنۀریای  تشزیس،  نۀپذیی ا)ت؛  یۀر  یش   ار دای ، آبزز  ب لمۀ  ابی  اج نۀب

تی، ابی  ریش    ی  بقیۀ)  رز گ CBMتیغیب ش آبزز  ب لمۀ  ریا  ا) فۀیه از 

 آیدب سۀب ب  ریا  بزفقیت آ  ی  رینۀبر ی )  اییان  رو

ری پیشیفت  یۀر  ی   CBMیۀف و ییگی پوشهش  ۀری ی رۀ   انداز  اثی 

ی صد  20نمزنر کزچ   از رۀفت رینۀبر ی )  اییان  رزی کو نشۀنگی تأثیی  ریش از 

هۀ  بثثی  آبززا  ار دای  ا)تب ای  شدت اثی رو نستت ب غییری پیشیفت  یۀر  یانش

سیۀ  عۀرل تزجو ا)تب ای  اندازه اثی بم   آبززا  ار دای  ر ری پیشیفت  یۀر  یانش

آبززا  ار دای  رۀشد  ری پیشیفت  یۀر  یانش CBMشا)طر تأثیی غییبس قیم  ا)ت رو

رلتدب ن ۀیج تحقیس  ۀری رۀ ن ۀیج پوشهش کو ی  ای  زبینو تحقیقۀت ریش ی   ا ب 

حقیس خزی هۀ  ت هۀ ی  یۀف و ( همخزان  یا یب آ 2005شپییش، ایشا یز ش زیگمزند  

پیشیفت عۀرل  CBMهۀ  آزبۀیش  تحت  آبززا  گیشهنشۀ  یایند کو یانش

هۀ ی   ی صد آ  37هۀ ی   سۀب ش  ی صد آ  66رز   کو  اند، روا  یاش و بلا ظو

ا   اندب چنی  یۀف وهۀ   یۀر  رو اهداف بز ی ان ظۀ  ی)ت یۀف و ی ك بفۀهیم ش کۀ ریی

نۀبر ی )   یۀر  یش   ار دای  از نظی ی  ری CBMیهد کو تز یس نشۀ  ب 

هۀ   کو هزینو هۀ  رینۀبر ی )   عۀرت کند، ی  ۀل  تزاند رۀ )ۀیی بثلفوتأثییگذا   ب 

تزاند نشۀنگی اعمۀ  آ  ی  رینۀبر ی )  رو نستت رسیۀ  کم ی ا)تب ای  شیوگ  ب 

رز  کو اشۀ ه  ی  رینۀبر ی )   یۀریۀت یش   ار دای  رۀشد؛ الت و همۀ  CBMکۀ ای  

 شد، ای  ابی بس لزا تغییی رینۀبر ی )  ش آبزز  ش تیغیب ب لمۀ  ا)تب

ی  آبزز   CBMشزی کو هۀ  ریش ی پیشنهۀی ب  بنظز  پوشهش )یان ۀا رو

خزاند ، نزش   ش علزا بز ی بطۀل و عیا  گیییب همچنی  علاشه ری یش   ار دای ، 

یرس ۀن  ش  هۀ  آبززش  پیش  )  یش هتزانند ی  رینۀبر یب  CBMبطۀل ۀت آیند  
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شنۀ)  نیز ریا   )ن   شزندب ی  ای   ا) ۀ از نظی  ش  ب ز)طو ان ۀا شده ش اب ۀ 

هۀ   رز  خۀص، ا) فۀیه از  ش  تیکیت  از نزع ریح ، روCBMهۀ  آینده  پوشهش

 CBMشزی تۀ فیایند تأثییگذا    الذکی پیشنهۀی ب  هۀ  فزق  ا  ی   ززه آشیۀنو

 ص شده ش نقۀط ر ف ش عزت آ  ی  رۀفت رینۀبر ی )  اییان  آش ۀ  شزیببشخ
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